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Llenb: cogencrane B co3gaHnu 6J'IaFOI'IpI/IFITHbIX ycn0|3m7| On4a CoOXpaHeHnd ncnxosiormn4eckoro
300poBbA, coLUMnarnbHOro 6narononyq|/|$|, I'IpOC*)eCCI/IOHaJ'IbHO-J'II/I‘-IHOCTHOFO camoornpeneneHna n
CTaHoBJ1eHne O6y‘-IaIOLL|,I/IXCFI LLIKOSbI.

3apauum:

1) CogencTtane NIMYHOCTHOMY Pas3BUTUIO, NPOGIECCUOHANIbHOMY CaMOONpPeaENEHNIO U
CTaHOBMNEHUIO OBYYaKLLNXCS;

2) CosgaHue coumanbHO-NCUXONOrMyecknx yCroBun Ans ycnewHon agantauum obyyarowmnxcs
nepBoro Knacca;

3) CosgaHue ycnosuin ons passuTUs rpynnoBov CNOYEHHOCTH, co3aaHne 6naronpnaTHOro
NMCUXONOrMYeCcKoro KnnmaTa B KOSNEKTUBE;

4) OkasaHue nomMoLLm BceM 0by4varoLLmMmMcs, HaXoOALWNMCS B KPUBUCHBIX COCTOSIHUSX;

5) OkasaHne nomMoLm negarorm4eckoMy coctaBy, aaMUHUCTPaLN.

OCHOBHbIe HanpaBreHUA:

1) NMpocBeTUTENnbLCKOE:
- MOBbILLEHNE NCUXONOIrMYECKON KOMNETEHTHOCTN Y4aCTHUKOB y4eBHOro npouecca;
- MOAroToBKa MHopMaLUnn Mo akTyarnbHbIM 3anpocam.

2) NcmnxogmarHocTuyeckoe:

- ANarHocTuka roToBHOCTW MEPBOKITACCHUKOB K 0BY4EHUIO B YCNOBUAX LUKOSTbI;

- BbISIBNIEHNE NCUXONOrMYECKMX NPUYMH HapyLLeHUA B 06y4eHun n passntum, coLmanbHON
Aesagantaumu,

- BbISIBIIEHWE BHYTPUIPyrnnoBoro cratyca v coumansHOW Poru.

3) NpodmnakTuyeckoe:

- OKa3aHWe NCUXorIornMYeckon NoaaeP KK Pa3BUTMS IMYHOCTM 0BYyYaKLMXCS C LENbto
COXpaHEHWsI ee UHOMBULYANbHOCTY;

- OKa3aHMe MNCcUXororM4eckon NOMOLLM 1N NOAOEPXKKN BCEM y4acTHMKaM oby4yaroLLero npolecca,
HaxOoAALNMCSH B COCTOSIHAM CTPECCa, - KOHIIMKTA, CUNbHOIO 3MOLMOHANBHOIO NEPEXMBaHUS;

4) NMcuxoKoppeKLUMOHHOE:

- OKasaHue NCcMXosiIorMyeckom NOMOLLM 1 NOAOEPXKKM BCEM YY4aCTHUKaM npouecca obyyeHus B
PELLUEHNN NIMYHOCTHbIX, NPOecCcrMoHanbHbIX 1 ApYrux npobnem;

- HAMBUAYanNbHag U rpynnoBas NCUxonorndeckasl Koppekuns TpyaHocTen B obydeHuu;

- COAEeNCTBUE CoUManbHO-NCUXOOrMYeCcKkon agantaumm geTen-cmpoT 1 geten, octaBlumxcs 6e3
noneyeHns poauTenen;

- COAEeNCTBUE CoUManbHO-NCUXOOrMYeckon agantaumm obyyaroLwmxcs «rpynnbl puckay.

- OKasaHue Ncuxonorm4eckor NoaaepKkm oby4aoLLMXCs C OrpaHNUYEHHbIMU BO3MOXHOCTAMM
300pOBbA.

5) KoHcynbTaTuBHOE:

- KOHCYNbTUPOBAHNE agMUHUCTPALMN, NeAarorMyeckoro CoctaBa U 3aKOHHbIX NpeacTaBuTenen no
npobnemam MHAMBUAYaNbHOrO Pas3BUTUS 00YyYatOLLNXCS;

- KOHCYNbTUPOBaHME 0ByYalLMXCS NO Bonpocam obyyeHus, passuTtusi, npobnemam XnM3HeHHOro
camoonpeaeneHns, B3anMOOTHOLLIEHWIA CO B3POCTbIMWN 1 CBEPCTHUKAMM.

6) OpraHn3sauMoHHO-MeToANYEeCKoe:

- MOAroTOBKA MEeTOANYECKNX MaTepuarnos As NPOBEAEHUSI NCUXOANArHOCTUKN 1 pa3paboTku
NHAMBMAYaNbHbBIX Pa3BMBAOLLMX Y NCUXOKOPPEKLMNOHHBLIX NPOrpamMM C y4eTOM OCOBEHHOCTEN
NIMYHOCTM 00YYaOLLNXCS;

- 0bpaboTka pe3ynbTaToB NCUXOAMATHOCTUKMN, UX aHanM3 n opopMneHue;

- MOAroTOBKa MaTepmnanoBs K BbICTYNSIEHMAM Ha Negarorn4ecknx coBetax, CeEMmHapax.



Ne | CogepxaHune paboTbl Cpoku OteeTtcTBeHHbIN | OTMETKa 06
NCNOSTHEHUN
MpocBeTuTenbCcKknn GNOK
1 | Yyactme B pogutenbCckux cobpaHui no CeHTs6pb | ADMUHUCTpaUms
agantauumn oby4aroLmxca HoBoro Habopa: K vk
dopMunpoBaHue poanTENbCKUX YCTaHOBOK Py
Ha NapTHEPCTBO, NOAOEPXKKY Npouecca Cou neparor
oby4eHuns.
Mcuxonor
2 | MNMoaroToBka MHpOPMALMOHHOIO MaTtepunana CeHTa6pb- | Ncuxonor
nsa obyyarowmxcs HoBoro Habopa: OKTA6Pb
A y W P P Kn pyk 1knacca
- Mamartka «B nepBbit pas B
nepBbIN...Knacc!y.
- byknet «CoBeTbl poantensam
NepBOKIACCHUKOBY.
3 | Kpyrnbi cton ans ydmtenen npeaMmeTHUKOB OkTs6pb Mcuxonor
5knacca «TpygHOCTU 1 NnocneacTems
3amectutens
aganTaunoHHOro neproaa Ans ycrnewHoro DEKTODE N6 BP
0By4eHnsa 1 NCMXONOrM4eCcKoro 340poBbs f":op l/IaJ'IIbeIVI
oby4aromxca. H
negaror
Kn pyk S5knacca
4 | Pa3smelleHne Ha cante nHpopmaumm ona B TeyeHune | lNecmxonor
oby4aromxcs: roga

«3JK3ameHbl. Kak CHU3NTb CTpeccy;

«JIn4yHOCTL B QKCTpEeMaribHbIX YCITOBUAXY,

«CyacTbe-aTo...»,

- «CoBeTbl nogpocTkam. Kak HayunTbcs He
CCOPUTLCH C POAUTENAMUY;

- «CoBeTbl nogpocTkam. Ecnun yyBcTByeLLb
cebsa oguHOKUMY;

- «Kak ctatb gywon KkoMmnaHumy;

«CamoougeHka»;

«Kak 3actaBuTb ceba yunTbCsy;

«Kak He JonycTuTb NepeyToOMINEHNS»;

«[1eBsiTb LIaroB K yBePEHHOCTUY;

«Kak cHumatb HEepPBHO-NMCNXmn4eckoe
HanpgaxeHne n yctarioCTb»;

«Mwup 6e3 HapKOTMKOBY;

«Ymen ckazaTtb «HET!»;

«,El,pa Ka N OTBETCTBEHHOCTbY,

«lMpodunakTtuka ynotpebnenus NABy;




- «[MpodhunnakTuka npaBoHapyLLEHUY;
- «YBaXxuternbHoe OTHOLLEHWe ApYr K ApYyry»,

- «Kak paspelmTb KOH(PIMKTbI MUPHbBIM
nyTem?y,

- «XKuTb B Mupe ¢ cobomn n gpyrumm»,
- «Mup 6e3 Hacunmsa;

- «OTBETCTBEHHOCTb 3a BbIOOP»;

PasmelyeHne Ha cante nHdgopmauum ans
neaaroros:

- «[MamsaTka gnga negaroros No
npounakTuke cynumaoBy;

- «[Ncmnxonormnyeckas 6e3onacHOCTb
obyvaromxcay;

- «4T1O MOXHO caenaTtb AN
NnpeaoTBpaLleHUs cyuumuaay;

- «CTpecc y nogpoCTKOBY;

- «[MposiBNeHne arpeccuBHOCTU U
TPEBOXHOCTUN Y 00yYaoLNXCA»;

- «MeToamnyeckue pekomeHgauum no paborte
¢ obyyvatowmmmncsa ¢ OB3y;

- «[MamsaTka gnga negaroros No
B3aMMOOENCTBUIO C poanTENAMU
obyyvatromxcs ¢ OB3»;

- «[MNpaBuna paboTbl ¢ 06yyaoLWMMUCS
«Fpynnbl puckay;

- «Knaccudumkaumsa kateropumm
obyyaroLnXCs «rpynnbl pucka;

- «[podmnakTrka NnpaBoHapyLleHUn cpeau
obyvaromxca;

- «MHauBugyansHas pabota ¢
Hebnaronony4YHbIMN CEMbAMMY;

- «Kak octaHOBUTL TpaBmn?»

B TeueHue
roga

Neparoru-
ncuxonoru

PasmelyeHne Ha cante nHdgopmauum ong
poauTenen (3akOHHbIX NpeacTaBuTenen):

- «TenegoH goBepus ansa obyvaroLmxcs n
poaunTeneny;

- «MamATKa No BbISIBIIEHUIO CyMUMOanbHOro
noBeAeHUs»;

- «10 3anoBeaen AnNsa NOHUMaHUA C
NoapPOCTKaAMMNY;

- «Cnocobbl paspeLueHnst KOHITMKTOBY;

B TeueHue
roga

INcuxonor.

OTBETCTEHHbIN
3a caunt




- «PekomeHgaumnm poouTendam no
I'IpOCbI/IJ'IaKTI/IKe BpeaHbIX NMPUBbLIYEKY,

- «MamaATka poamTensmM no npodunakTuke
3KCTpPEMU3MAY;

BcTpeyun ¢ nHTepecHbIMM NoabMU CBOEN B TeueHne | 3am gupektopa

npodgyeccun. roga no BP
ncmxonor

OdwnarHocTnyeckmm 6nok

M3y4yeHne ncmxonornyeckoro Knmmara B B TeueHne | lNcuxonor

knaccax (6eceabl, HabnogeHuns, roga K1 DVK

TECTUPOBAHNE, aHKETUPOBAHUE). Py

BbisiBneHne oby4vatomnxcsi, CKINOHHbIX K B TeueHune Mcuxonor

ynoTtpebnenuio MNAB, geBnaHTHOMY 1 roga

AENIMKBEHTHOMY NOBEAEHMIO.

YyacTtue B coumanbHO-MCUXONornyeckom B TeyeHne | Ncuxonor

TECTUPOBAHUN. roga

Onpoc no nutaHuno oby4varoLmxcs. 2 yeTtBepTb | CoumnanbHbIN
neparor
Mcuxonor

AHKeTa anst 06y4arLmnXcs BbIMYCKHbIX ioHb ncmxonor

Knaccos.

MpodmnakTuyeckum 6ok

MeponpuaTtus, HanpasBrieHHble Ha B TeueHune Mcuxonor

NpodUNaKkTUKy npaBoHapyLUEeHUN: roga

- KnaccHbin yac «4to Takoe 3akoH. 3ayem

HY>XHO ero cobnogatb?»;

- 3aHATME C anemMeHTaMun TpeHuHra «4 B

OTBEeTe 3a CBOU MOCTYIMKNY;

- becepa «YronoBHasa oTBETCTBEHHOCTb

HeCOBEepPLUEHHONETHNUXY;

- Bctpeuu ¢ opuctamu;

- TpeHuHr-cemunHap «A Bce mMoryy; B TeueHune [Mcuxonor

y roga

- KnaccHbin yac «OcobeHHocTn y4ebHoro A Kn pyk

npouecca B Knaccey;

- KnaccHbi yac «M3 yero cknagbiBaetcs

ycnex B y4eber.

PasmelleHne Ha cante MeToandeckux B TeueHune Mcuxonor

pekomMeHgauun ansa pogmtenen (3akOHHbIX roga

npegcrasuTenen) no npoguakTuke
300poBoro obpasa XnsHu,
NMCMXONOrM4yeckoro kKomgopTa.




- bykneTt «4T0 HYXXHO 3HaTb O COBpPEMEHHbIX
HapKOTUKaxy;

- PekxomeHgaumn no npocunaktunke
BpeOHbIX MPUBLIYEK;

- CtaTtbsl «Bcsa npaBga 0 300p0OBON NuLLEY;
- CaH GronneTteHb «byabTe 300p0oBbIY;
- «O 300p0OBOV M PAAOCTHOM XKN3HNY;

- «Mpun3Hakn genpeccun y noapoCTKOB».

NMpoBeaeHne no3HaBaTeNbHOMO Yaca no
Teme «[lloarotoBka K sk3ameHam. Kak
NPOTUBOCTOSATL CTPECCY».

anpenb

[NMcuxonor

NHdpopmupoBaHue oby4varowmxca o padborte
TenedoHOB A0BEPUS U CNYXO, CNOCOBHbIX
oKasaTb NOMOLLb B CNIOXXHOW CUTYyaLuW.

deBpanb

MNeparoru-
NCUXosioru

NHaveugyanbHble npodmnaktuyeckue
Becenbl ¢ obyyaroLMMmUcs no 3anpocy.

B TeueHue
roga

MNepnaroru-
NCUXOnoru

MeponpuaTtus, HanpasneHHbIE Ha
npodunaktuky AT .

B TeueHue
roga

lNcmxonor wkonbl
Yuutenb oox

Kn pyk

MeponpusiTusi, HanpasneHHble Ha
NpodmnakTUKy Teppopuama 1 aKCTpeMmama:

- KnaccHblIn yac «Teppopuam — yrpoaa,
KoTopas KacaeTcs KaXaoroy;

- KnaccHbi 4yac «Y4nmcs XuThb B
MHOTIOSIUKOM MUPEY;

- [Ncnxonornyeckoe 3aHATUE
«TonepaHTHOCTb U MeXHaLMOoHarbHble
OTHOLLUEHUSAY;

- KnaccHbin yac o tonepaHTHocTn «Mbl
OYeHb pasHble, HO Mbl BMECTE...»;

- Kpyrnbin cton « TonepaHTHOCTb — Jopora K
MUPYY»;

- Becepa «Yunmcsa XnUTb B MHOTOITMKOM
Mupe».

B TeueHue
roga

MNcuxonor

Yuutenb obx

MeponpusiTusi, HanpaBneHHble Ha
NpocmnakTUKy cynumaanbHOro noBeaeHus:

- KnaccHbih yac «LleHHOCTb XU3HNY;

- EGceﬂ,a-TpeHMHr «TBOS1 XXN3Hb B TBOUX
pyKax»;

- TpeHuHr-cemuHap «Kntb 300poBOY;
- Kpyrnbinn cton «Xouy Xutb!»;

- TpeHuHr «>Knu3Hb ogHa;

B TeueHue
roga

MNcuxonor




- F'pynnoBoe npodunakTnyeckoe 3aHAaTHeE
«Hapexna TBOPUT Yygecay;

- TpeHnHr «CTpecc B XU3HU YenoBeka.
Cnocobbl 60pbbbl CO CTpecCoOMY;

- CemuHap-npakTnkym «Cnocoobl
camoperynupoBaHusi 3MOLMOHASTbHOro
COCTOSIHMSA. YUMMCS CHUMATb YCTarnoCTby;

- Jlekumnsa «Kak npeogonetb TpeBory u
yCTanocTby;

- OcbopmneHne NHGHOPMaLMOHHOIO cTeHaa
Ha Temy: «17 masg - MexgyHapoaHbIn AeHb
[eTckoro TenedoHa ooBepusay;

- KnaccHbii yac «TenedoH gosepusi».

NMcuxokoppeKUMOHHbIN 6noK

- TpeHuHr- cemuHap «BmecTe mbl cunal; B TeueHune Mcuxonor
roga
- Jlekums «Kak cnpaBuTCs € KOHGNKTOMY; A Kn pyk
- [lcnxonorn4yeckne 3aHATUSA C ANeMEHTaMu
TpeHuHra «[dasan gpyxuTb!y;
- KnaccHbin Yyac «Mbl komaHaa».
OcyuiecTBneHne ncnxonorn4yeckom B Teuyenue MNcuxonor
noaaepXKn eTen-cMpoT u geTeun, roga K1 DVK
ocTaBLuxcs 6e3 nonevyeHnsa pognTenen, Py
peten nieanuaos u nuy, ¢ OB3, Cou neparor
oby4aroLwmxca N3 MHOroAeTHbIX U
ManoumyLLnX cememn.
NHouBMayanbHas ncuxoKoppeKkunoHHas B TeyeHune | lNecmxonor
paboTa NIMYHOCTHbIX OCOBEHHOCTEN, roga
nosegeHns oby4aroLmMxcsd, nonasLLMX B
KOHMPNUKTHYO CUTYyaLumio.
NHpunengyansHaa pabota ¢ obyyatowmmucs, | B TedeHne | Ncuxonor
OTHOCSALLUMMUCSA K KaTeropum «rpynnbl roga K1 DVK
pUckKa. Py
NuanBngyanbHasa pabota ¢ obyyatowmmucs, | B TedeHne | Ncuxonor
HanpasfieHHasi Ha CHATUE COCTOSAHUS roga
TPEBOXHOCTU, arpeccmm N CTPaxos.
KoHcynbTaTMBHbLIN GNOK
KoHcynbTupoBaHue ans oby4aromxcs B Te4yenune | MNMcuxonor
NepBOro Knacca: NOCTPOEHNE 1 peanunsaums roga
o Cou neparoru

NHOMBUAYANbHOW TPaekTopmun obyyeHus.

Kn pyk
[Mcuxonornyeckoe KOHCYNbTUPOBaHUE B teuenune | Cou neparor
poauTenen (3akoHHbIX NpeacTaBUTeNen) ropa

O6y‘-la|'0LIJ,MXCFI nepBoro Kracca, n4atoro
KImacca rno npo6nemaM OKa3aHua nomoLwin B

Ncuxonor

Kn. pyk




aganTauMoHHbIA Nepuoa.

NHOouBMayanbHoOe KOHCYNbTUPOBaHUe B TeueHune | lNcuxonor
obyuyaroLmxcs no 3anpocy. roga Cou negaror

Kn. pyk
KoHcynbTupoBaHue rnegaroros rno B teuenne | Couy neparor
pes3ynbTatam uarHoCTUYeCKnx npouenyp, roga

npodgeccnoHarnbHbIM BOMPOCaM.

Ncuxonor

OpraHu3auMoHHO-MeToANYeCKMN 6nok

N3yueHne nuyHbIX gen odby4varowmxca CeHTa6pb Kn pyk
1 knacca Ncuxonor
Cou neparor
CocTaBneHne nHamBMayanbHbIX NaHOB CeHTa6pb MNcuxonor
aboTbl ¢ oby4varoLMMUcsa TpedyroLmnx

P y W pebyiol CouuanbHble

0ocob0oro BHUMaHus (CMpoTbl, OAapPEHHbIE, nenArom

obyyatowmecs ¢ OB3, ¢ ocobbimu A

obpasoBaTtenbHbIMU NOTPEOHOCTAMM,

nonasLUMe B TPYAHbIE XXM3HEHHbIE CUTyauuu,

obyuvaroLmecs ¢ 3aBUCMMOCTbIO)

CocTaBneHne xapakTepucTuk, CrnpaBok, B TeuyeHune Mcuxonor

3aKII0YEeHM Ha obyyatroLmxcs no roga

pe3ynbTatam NpoBeAeHHbIX

NCUXONOrMYEecKNx nccregoBanui nmbo no

3anpocy.

HanuncaHne nnaHoB 1 OTYETOB. B TeuyeHue Ncuxonor
roga

PaspaboTka KOppEKUMOHHbIX 3aHATUN, B TeueHune Mcuxonor

TPEHWHIOB, MHAMBUAYASNbHbIX NIIaHOB roga

paboThbl;

OdbopmneHne n BegeHne TekyLen B Teuyenune MNcuxonor

AOKyMeHTaLnu. roga

MNeparor-ncuxonor

P.M.KokeHeeB




